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Perdiz Alectoris rufa 

  

 
Perdiz-cinzenta Perdix perdix Meda, Serra da Estrela 

Bibliografia antiga 
(vários autores) 

 
Codorniz Coturnix coturnix 

  

 
Ganso-bravo Anser anser 

Albuf. Stª Mª Aguiar, Mar-99, 
Dez-06 

Pardela 10, 
A. Monteiro (obs. pess.) 

 
Marreco Spatula querquedula 

Albufeira de Bouça Cova 
(Pinhel), Mar-15 

R. Brandão, D. Costa 
(obs. pess.) 

 
Pato-trombeteiro Spatula clypeata 

 
Novo Atlas, G. Elias 
(obs. pess.) 

 
Frisada Mareca strepera 

 
Rufino 1989 

 
Piadeira Mareca penelope Albuf. Stª Mª Aguiar 

A. Monteiro (várias obs. 
pess) 

 
Pato-real Anas platyrhynchos 

  

 
Arrabio Anas acuta 

 
Anuário 2, G. Elias (obs. 
pess.) 

 
Marrequinha Anas crecca  

 
Anuário 1, G. Elias (obs. 
pess.) 

 
Pato-de-bico-vermelho Netta rufina 

7 ex., Albuf. Stª Mª Aguiar, 
Ago-18 

E. Realinho, A. Barbosa, 
(obs. pess.) 

 
Zarro-comum Aythya ferina 

 
Rufino 1989 

 
Zarro-negrinha Aythya fuligula 

 
Rufino 1989 

 
Pato-d’olho-dourado Bucephala clangula 

2 ex., Albuf. Stª Mª Aguiar, 
Dez-91 

A. Monteiro (obs. pess.) 

 
Merganso-grande Mergus merganser Albuf. Stª Mª Aguiar, Dez-08 

A. Monteiro e J. Amaral 
(obs. pess.) 

 
Merganso-de-poupa Mergus serrator Albuf. Stª Mª Aguiar, Dez-09 Anuário 8 

 Noitibó-de-nuca-
vermelha 

Caprimulgus ruficollis 
 

Rufino 1989, Novo Atlas 

 
Noitibó-da-europa Caprimulgus europaeus 
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Andorinhão-real Tachymarptis melba Serra da Estrela 

Novo Atlas 
G. Elias (obs. pess.) 

 
Andorinhão-preto Apus apus 

  

 
Andorinhão-pálido Apus pallidus 

  

 
Andorinhão-cafre Apus caffer 

3 ex., Faia Brava, Fig. De 
Castelo Rodrigo, Jun15 

Noticiário 619 

 
Abetarda Otis tarda 

 
Rufino 1989, Anuário 3 

 
Sisão Tetrax tetrax 

  

 
Cuco-rabilongo Clamator glandarius 

 
Rufino 1989, Anuário 4 

 
Cuco-canoro Cuculus canorus 

  

 Cortiçol-de-barriga-
branca 

Pterocles alchata 
 

Rufino 1989 

 
Cortiçol-de-barriga-preta Pterocles orientalis 

 
Rufino 1989 

 
Pombo-das-rochas Columba livia 

  

 
Pombo-bravo Columba oenas 

Almeida e Figª C. Rodrigo 
(vários registos) 

vários observadores 

 
Pombo-torcaz Columba palumbus 

  

 
Rola-brava Streptopelia turtur 

  

 
Rola-turca Streptopelia decaocto 

  

 
Frango-d'água Rallus aquaticus Albuf. Stª Mª Aguiar Rufino 1989, Novo Atlas 

 
Codornizão Crex crex Escalhão, Out-20 A. Jorge (obs. pess.) 

 
Franga-d’água-bastarda Porzana parva 

Albuf. Stª Mª Aguiar (Figª. 
Castelo Rodrigo), Mar-19 

J. Tomás (obs. pess.) 

 
Galinha-d'água Gallinula chloropus 
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Galeirão Fulica atra Albuf. Stª Mª Aguiar Rufino 1989, Novo Atlas 

 
Grou-comum Grus grus 

3 ex., Albuf. Stª Mª Aguiar, 
Out-04 

 J. Jambas e F. Lobo 
(obs. pess) 

 
Mergulhão-pequeno Tachybaptus ruficollis 

  

 
Mergulhão-de-crista Podiceps cristatus 

  

 Mergulhão-de-pescoço-
preto  

Podiceps nigricollis 
Albuf. Stª Mª Aguiar, Nov-93; 
3 ex., albª Bouça Cova, Out-17 

A. Monteiro (obs. pess.); 
R. Brandão e outros 
(obs. pess.) 

 
Alcaravão Burhinus oedicnemus 

 
Rufino 1989, Novo Atlas 

 
Pernilongo Himantopus himantopus Albuf. Stª Mª Aguiar 

A. Monteiro (obs. pess) 
– vários registos 

 
Alfaiate Recurvirostra avosetta Albuf. Stª Mª Aguiar 

A. Monteiro (obs. pess) 
– 2 registos 

 
Abibe Vanellus vanellus 

  

 
Tarambola-dourada Pluvialis apricaria Baixa do rio Seia (Seia) F. Martins (obs. pess.) 

 Borrelho-grande-de-
coleira 

Charadrius hiaticula 
Serra da Estrela; albufª de 
Bouça Cova (vár. datas) 

Capucha 2000; 
vários observadores 

 Borrelho-pequeno-de-
coleira 

Charadrius dubius 
  

 
Maçarico-galego Numenius phaeopus 

Mata de Lobos (F. C. Rodrigo), 
Abr-21 

G. Sampaio (obs. pess.) 

 
Maçarico-de-bico-direito Limosa limosa 

4 ex., albª SMAguiar, Out-01; 
albª da Bouça Cova (Pinhel), 
Jul-19 

A. Monteiro (obs. pess.); 
R. Brandão e D. Costa 
(obs. pess.) 

 
Combatente Calidris pugnax 

Albufª da Vermiosa (Figª 
Castelo Rodrigo), Ago-21 

A. Monteiro (obs. pess.) 

 
Pilrito-de-bico-comprido Calidris ferruginea 

Albufª da Vermiosa (Figª 
Castelo Rodrigo), Set-21 

A. Monteiro (obs. pess.) 

 
Pilrito-de-temminck Calidris temminckii 

Albufª da Vermiosa (Figª 
Castelo Rodrigo), Set-20 

E. Realinho (obs. pess.) 

 
Pilrito-das-praias Calidris alba Albuf. Stª Mª Aguiar, Set-20 E. Realinho (obs. pess.) 

 
Pilrito-de-peito-preto Calidris alpina Albuf. Stª Mª Aguiar 

Airo 4-2; 
 A. Monteiro (obs. pess) 



 
 

LISTA DAS ESPÉCIES DE AVES DO DISTRITO DA GUARDA 
Actualizada em 01-Mar-2022 

 

 Nome vulgar Nome científico Locais de ocorrência Referência 

 

 

© avesdeportugal.info Página 4 de 13 
 

 
Pilrito-pequeno Calidris minuta 

2 ex., albª da Bouça Cova 
(Pinhel), Ago-19 

E. Realinho (obs. pess.) 

 
Galinhola Scolopax rusticola 

 
 

 
Narceja-galega Lymnocryptes minimus Jancão (Gouveia); Out-20 R. Brandão (obs. pess.) 

 
Narceja-comum Gallinago gallinago Albuf. Stª Mª Aguiar 

várias observações de 
A. Monteiro (obs. pess) 

 
Maçarico-das-rochas Actitis hypoleucos 

  

 
Maçarico-bique-bique Tringa ochropus perto de Sortelha A. Leitão (obs. pess) 

 
Perna-vermelha-comum Tringa totanus Albuf. Stª Mª Aguiar 

A. Monteiro (obs. pess) - 
2 registos 

 
Maçarico-bastardo Tringa glareola 

Albª da Bouça Cova (Pinhel), 
Ago-19 

E. Realinho (obs. pess.) 

 
Perna-verde-comum Tringa nebularia 

2 ex., Albuf. Stª Mª Aguiar, 
Mai-14 

P. Ferreira, M. 
Rodrigues (obs. pess) 

 
Gaivota-tridáctila Rissa tridactyla Vide (Seia) 

 

 
Gaivota-pequena Hydrocoloeus minutus 

Albufeira de Bouça Cova 
(Pinhel), Abr-16 

R. Brandão e outros 
(obs. pess.) 

 
Guincho-comum 

Chroicocephalus 
ridibundus  

G. Elias (obs. pess.) 

 
Gaivota-d'asa-escura Larus fuscus Albuf. Stª Mª Aguiar A. Monteiro (obs. pess) 

 
Garajau-comum Thalasseus sandvicensis 

Albufª Bouça Cova (Pinhel), 
Jun-19 

E. Realinho (obs. pess.) 

 
Andorinha-do-mar-anã Sternula albifrons 

Albufeira de Alfaiates 
(Sabugal), Jun-19 

E. Realinho (obs. pess.) 

 Andorinha-do-mar-
comum 

Sterna hirundo 
Vale de Rossim (Serra da 
Estrela), Mai-08 

G. Elias (obs. pess.) 

 
Gaivina-dos-pauis Chlidonias hybrida 

 
Novo Atlas 

 
Gaivina-preta Chlidonias niger Albuf. Stª Mª Aguiar Airo 3-1 

 
Cegonha-preta Ciconia nigra 

 
Anuário 2 
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Cegonha-branca Ciconia ciconia 

 
Rufino 1989, Novo Atlas 

 
Corvo-marinho-f-brancas Phalacrocorax carbo 

Barca d'Alva 
(Figª C. Rodrigo) 

A. Leitão, G. Elias (obs. 
pess) 

 
Íbis-preta Plegadis falcinellus Pinhanços (Seia), Jan-19 

R. Brandão e J. Conde 
(obs. pess.) 

 
Colhereiro Platalea leucorodia 

7 ex., Serra da Marofa (Figª de 
castelo Rodrigo), Out-16 

A. Monteiro (obs. pess.) 

 
Garçote Ixobrychus minutus Albuf. Stª Mª Aguiar Pardela 2 (2) 

 
Goraz Nycticorax nycticorax 

Vale do Mondego (serra da 
Estrela); 
albufª Bouça Cova, Mai-10 

Capucha 2000; 
E. Realinho (obs. pess.) 

 
Garça-boieira Bubulcus ibis Nave de Haver (Almeida) 

Pardela 10; 
A. Leitão (obs. pess), 

 
Garça-real Ardea cinerea 

 
Silva 1998, 
A. Leitão (obs. pess.) 

 
Garça-vermelha Ardea purpurea 

 
Novo Atlas 

 
Garça-branca-grande Ardea alba 

 
Anuário 2, Pardela 10 
G. Elias (obs. pess.) 

 
Garça-branca Egretta garzetta 

 
Novo Atlas 

 
Águia-pesqueira Pandion haliaetus 

Albuf. Stª Mª Aguiar, Out-92, 
Out-97, Set-18 

Pardela 10, Anuário 2 
A. Monteiro (obs. pess.);  
J. Tomás (obs. pess.) 

 
Peneireiro-cinzento Elanus caeruleus 

  

 
Quebra-ossos Gypaetus barbatus 

Aldeia da Ponte (Sabugal), 
Mai-11 

www.gypaetus.org 

 
Abutre-do-egipto Neophron percnopterus 

 
Rufino 1989 
Anuários 2 e 4 

 
Bútio-vespeiro Pernis apivorus 

Penamacor, 
Serra da Estrela 

Rufino 1989, Silva 1998, 
várias obs. pess. 

 
Grifo-de-rüppell Gyps rueppellii 

Faia Brava (Fig. de Castelo 
Rodrigo), Jun-11 e Jun-12 

Anuário 12 

 
Grifo Gyps fulvus 

 
Rufino 1989 
Silva 1998, Anuário 2 

 
Abutre-preto Aegypius monachus Frequente junto à fronteira 

Silva 1998 
Anuários 2 e 4 

http://www.gypaetus.org/uploads/assets/file/5_%20Mapas%20localizaci%C3%B3n%20Mayo%202011.pdf
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Águia-cobreira Circaetus gallicus 

  

 
Águia-calçada Hieraaetus pennatus 

  

 
Águia-imperial Aquila adalberti 

albufeira da Vermiosa (Figª 
Cast. Rodrigo), Fev-19 

J. Tomás (obs. pess.) 

 
Águia-real Aquila chrysaetos 

 
Rufino 1989, Novo Atlas 

 
Águia de Bonelli Aquila fasciata 

 
Rufino 1989, Novo Atlas 

 
Gavião Accipiter nisus 

  

 
Açor Accipiter gentilis 

  

 Tartaranhão-ruivo-dos-
pauis 

Circus aeruginosus Vilar Formoso 
Pardela 10, 
G. Elias (obs. pess.) 

 
Tartaranhão-azulado Circus cyaneus Almeida 

Silva 1998 
A. Leitão (obs. pess.), 
G. Elias (obs. pess.) 

 
Tartaranhão-caçador Circus pygargus 

  

 
Milhafre-real Milvus milvus 

  

 
Milhafre-preto Milvus migrans 

  

 
Bútio-comum Buteo buteo 

  

 
Coruja-das-torres Tyto alba 

  

 
Mocho-d'orelhas Otus scops 

  

 
Bufo-real Bubo bubo 

  

 
Coruja-do-mato Strix aluco 

  

 
Mocho-galego Athene noctua 

  

 
Bufo-pequeno Asio otus 

Região de Figueira de Castelo 
Rodrigo, várias datas 

vários observadores 
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Coruja-do-nabal Asio flammeus 

 
Anuário 2 

 
Poupa Upupa epops 

  

 
Rolieiro Coracias garrulus 

Vilar Torpim (Figª Cast. 
Rodrigo), Jun-96 

G. Elias (obs. pess.) 

 
Guarda-rios Alcedo atthis 

  

 
Abelharuco Merops apiaster 

  

 
Torcicolo Jynx torquilla 

Meda, 
Celorico da Beira 

Anuário 2, Anuário 3; 
G. Elias (obs. pess.) 

 
Pica-pau-galego Dryobates minor 

 
Silva 1998 

 
Pica-pau-malhado Dendrocopos major 

  

 
Pica-pau-verde Picus sharpei 

  

 
Peneireiro-vulgar Falco tinnunculus 

  

 
Esmerilhão Falco columbarius Marialva (Meda), Nov-12 

P. Moreira e outros 
(obs. pess.) 

 
Ógea Falco subbuteo 

  

 
Falcão-sacre Falco cherrug 

Aldeia da Ponte (Sabugal), 
Ago-09 

Seguimento por satélite 

 
Falcão-peregrino Falco peregrinus 

 
Novo Atlas 

 
Picanço-de-dorso-ruivo Lanius collurio Serra da Estrela Anuário 4 

 
Picanço-real Lanius meridionalis 

  

 
Picanço-barreteiro Lanius senator 

  

 
Papa-figos Oriolus oriolus 

  

 
Gaio Garrulus glandarius 
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Pega-azul Cyanopica cooki 

  

 
Pega-rabuda Pica pica 

  

 
Gralha-de-bico-vermelho Pyrrhocorax pyrrhocorax Serra da Estrela 

Rufino 1989, 
J. Conde (obs. pess.) 

 
Gralha-de-nuca-cinzenta Coloeus monedula Guarda cidade Rufino 1989, Novo Atlas 

 
Gralha-preta Corvus corone 

  

 
Corvo Corvus corax 

  

 
Chapim-carvoeiro Periparus ater 

  

 
Chapim-de-poupa Lophophanes cristatus 

  

 
Chapim-azul Cyanistes caeruleus 

  

 
Chapim-real Parus major 

  

 
Cotovia-dos-bosques Lullula arborea 

  

 
Laverca Alauda arvensis 

  

 
Cotovia-montesina Galerida theklae 

  

 
Cotovia-de-poupa Galerida cristata 

  

 
Calhandrinha 

Calandrella 
brachydactyla 

Malhada Sorda (Almeida) 
Rufino 1989, Anuário 4, 
G. Elias (obs. pess) 

 
Calhandra-real Melanocorypha calandra Malhada Sorda (Almeida) 

Novo Atlas 
G. Elias (obs. pess.) 

 
Andorinha-das-barreiras Riparia riparia   

 
Andorinha-das-chaminés Hirundo rustica 

  

 
Andorinha-das-rochas Ptyonoprogne rupestris 
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Andorinha-dos-beirais Delichon urbicum 

  

 
Andorinha-dáurica Cecropis daurica 

  

 
Rouxinol-bravo Cettia cetti 

  

 
Chapim-rabilongo Aegithalos caudatus 

  

 
Felosa de Bonelli Phylloscopus bonelli 

  

 
Felosa-bilistada Phylloscopus inornatus Sabugal, Out-13 P. Tenreiro (obs. pess.) 

 
Felosa-musical Phylloscopus trochilus   

 
Felosa-comum Phylloscopus collybita   

 
Felosa-ibérica Phylloscopus ibericus 

  

 Rouxinol-grande-dos-
caniços 

Acrocephalus 
arundinaceus 

Albuf. Stª Mª Aguiar 
Rufino 1989, 
G. Elias (obs. pess.) 

 
Felosa-dos-juncos 

Acrocephalus 
schoenobaenus 

3 ex., albufeira da Vermiosa 
(Figª Cast. Rodrigo), Ago-18 

J. Tomás (obs. pess.) 

 Rouxinol-pequeno-dos-
caniços 

Acrocephalus scirpaceus São Romão (Seia) J. Conde (obs. pess.) 

 
Felosa-poliglota Hippolais polyglotta 

  

 
Felosa-malhada Locustella naevia 

Muxagata (V. N. Foz Coa), 1 
ind. morto, Set-12 

P. Moreira (obs. pess.) 

 
Fuinha-dos-juncos Cisticola juncidis 

  

 Toutinegra-de-barrete-
preto 

Sylvia atricapilla 
  

 
Toutinegra-das-figueiras Sylvia borin 

Sabugueiro (Serra da Estrela), 
Set-01 

G. Elias (obs. pess.) 

 
Toutinegra-real Curruca hortensis 

 
Rufino 1989, Novo Atlas 

 Toutinegra-de-cabeça-
preta 

Curruca melanocephala 
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Toutinegra-carrasqueira Curruca iberiae 

  

 
Papa-amoras-comum Curruca communis 

  

 
Toutinegra-tomilheira Curruca conspicillata 

 
Rufino 1989, Silva 1998 

 
Toutinegra-do-mato Curruca undata 

  

 
Estrelinha-real Regulus ignicapilla   

 
Estrelinha-de-poupa Regulus regulus   

 
Carriça Troglodytes troglodytes 

  

 
Trepadeira-azul Sitta europaea 

  

 
Trepadeira-dos-muros Tichodroma muraria 

Rio Águeda / Almofala 
(Figª de Castelo Rodrigo), 2003 
Serra da Estrela, Out-10 

A. Berliner e J.Amaral 
(obs. pess.); 
F. Martins (obs. pess.) 

 
Trepadeira-comum Certhia brachydactyla 

  

 
Estorninho-malhado Sturnus vulgaris 

 
G. Elias (obs. pess) 

 
Estorninho-preto Sturnus unicolor 

  

 
Melro-de-peito-branco Turdus torquatus Serra da Estrela 

 

 
Melro-preto Turdus merula 

  

 
Tordo-zornal Turdus pilaris Serra da Estrela 

 

 
Tordo-ruivo Turdus iliacus 

 
 

 
Tordo-pinto Turdus philomelos 

  

 
Tordoveia Turdus viscivorus 

  

 
Rouxinol-do-mato Cercotrichas galactotes 

 
Silva 1998 
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Papa-moscas-cinzento Muscicapa striata   

 
Pisco-de-peito-ruivo Erithacus rubecula 

  

 
Pisco-de-peito-azul Luscinia svecica 

albufª Teja, albufª Vermiosa, 
albufª Santa Maria Aguiar 

 

 
Rouxinol-comum Luscinia megarhynchos 

  

 
Papa-moscas Ficedula hypoleuca 

  

 
Rabirruivo-preto Phoenicurus ochruros 

  

 Rabirruivo-de-testa-
branca 

Phoenicurus 
phoenicurus  

 

 
Melro-das-rochas Monticola saxatilis Serra da Estrela 

 

 
Melro-azul Monticola solitarius 

  

 
Cartaxo-nortenho Saxicola rubetra Serra da Estrela Anuário 3 

 
Cartaxo-comum Saxicola rubicola 

  

 
Chasco-cinzento Oenanthe oenanthe 

  

 
Chasco-ruivo Oenanthe hispanica 

  

 
Chasco-preto Oenanthe leucura 

 
Novo Atlas 

 
Melro-d'água Cinclus cinclus 

  

 
Pardal-comum Passer domesticus 

  

 
Pardal-espanhol Passer hispaniolensis 

 
Rufino 1989, Novo Atlas 

 
Pardal-montês Passer montanus 

  

 
Pardal-francês Petronia petronia 
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Bico-de-lacre Estrilda astrild 

 
 

 
Ferreirinha-alpina Prunella collaris Serra da Estrela 

 

 
Ferreirinha-comum Prunella modularis 

  

 
Alvéola-amarela Motacilla flava 

  

 
Alvéola-cinzenta Motacilla cinerea 

  

 
Alvéola-branca Motacilla alba 

  

 
Petinha-de-richard Anthus richardi Jancão (Gouveia), Dez-19 R. Brandão (obs. pess.) 

 
Petinha-dos-campos Anthus campestris 

  

 
Petinha-dos-prados Anthus pratensis 

 
 

 
Petinha-das-árvores Anthus trivialis Serra da Estrela Anuário 2 

 
Petinha-ribeirinha Anthus spinoletta 

 
 

 
Tentilhão-comum Fringilla coelebs 

  

 
Tentilhão-montês Fringilla montifringilla 

Senhora do Espinheiro e 
Penhas da Saúde (Serra da 
Estrela), 2008 a 2010 

F. Martins (obs. pess.) 
P. Horta (obs. pess.) 

 
Bico-grossudo 

Coccothraustes 
coccothraustes   

 
Dom-fafe Pyrrhula pyrrhula   

 
Verdilhão-comum Chloris chloris 

  

 
Pintarroxo-comum Linaria cannabina 

  

 
Cruza-bico Loxia curvirostra   

 
Pintassilgo Carduelis carduelis 
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Verdilhão-serrano Carduelis citrinella Serra da Estrela Airo 2 

 
Chamariz Serinus serinus 

  

 
Lugre Spinus spinus   

 
Escrevedeira-das-neves Plectrophenax nivalis Serra da Estrela 

 

 
Trigueirão Emberiza calandra 

  

 
Escrevedeira-amarela Emberiza citrinella Serra da Estrela Capucha 2000 

 
Cia Emberiza cia 

  

 
Sombria Emberiza hortulana 

  

 Escrevedeira-de-
garganta-preta 

Emberiza cirlus 
  

 Escrevedeira-dos-
caniços 

Emberiza schoeniclus 
albufeira de Santa Mª Aguiar 
(Figª Cast. Rodrigo), Out-18 

J. Tomás (obs. pess.) 

 TOTAL DE ESPÉCIES 
NO DISTRITO 238   

 

Nota: As espécies listadas sem qualquer referência ou indicação de local são frequentes no distrito. 
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